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Synopsis
À travers les rêves, les dieux ont donné à 
José le don de la musique et la charge de 
jouer lors des cérémonies sacrées de Zina-
cantán, un territoire maya tsotsil des hauts 
plateaux du Chiapas. Arrivé à l'âge mûr de 
sa vie, José aimerait se reposer... mais il 
craint la punition des dieux s'il démissionne 
prématurément. Jusqu'où vont les consé-
quences des rêves ?
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Déclaration de l’auteur
VAYCHILETIK signifie “rêves” en langue maya Tsotsil, et est 
dédié aux hommes et aux femmes, gardiens et gardiennes qui 
donnent leur vie, qui luttent, résistent et rêvent pour l'épanouis-
sement de nos cultures autochtones.

C'est une histoire que j'ai gardée de mon enfance. À l'approche 
d'une fête de village, je savais que je devais m'assurer que mon 
vêtement traditionnel, mon pok'uil (chemise brodée en coton), 
était prêt. L’ après-midi et le soir, j'accompagnais mon père pour 
le voir jouer de la musique pour des cérémonies, même si elles 
duraient longtemps et que nous nous couchions très tard. Je 
devais rester éveillé, attendre mon père et m'occuper de lui, car 
les effets du "pox" (boisson cérémonielle à base d'eau-de-vie) le 
rendaient festif et parfois têtu. Les sons de la harpe, de la gui-
tare, du violon, de la flûte de roseau et du tambour, ainsi que 
l'odeur du copal m'endormaient et je rêvais.

Ce film est un fragment de la vie de mon père. A travers ses 
rêves, il a reçu un cadeau, un don qu'il ne pouvait pas refuser de 
peur que les dieux ne le punissent. Ma mère a donné refuge à 
ses rêves et à ses cauchemars, et par ce film, je souhaite les 
honorer tous les deux.  Grâce à ce film, cette histoire restera à 
jamais dans notre mémoire, et cette construction culturelle 
pourra être partagée, ce mode de vie guidé par un monde à la 
fois féroce et beau, de la culture Tsotsil du Chiapas, au 
Mexique.





L’auteur-
réalisateur

Juan Javier Pérez est né au Chiapas 
(Mexique), dans le village maya tsotsil de 
Zinacantán. Enfant, il participe aux cérémo-
nies de sa communauté avec son père, un 
musicien traditionnel renommé. Aux côtés 
de cousins et amis, il mène une exploration 
des sons typiques de la culture zinacan-
tèque et il est le batteur du groupe de rock 
tsotsil "Yibel". Il a étudié la communication 
interculturelle à la UNICH et le documen-
taire à l’École de Cinéma Documentaire de 
San Cristóbal de las Casas. "Vaychiletik" est 
son premier long métrage documentaire.





Presse
"Vaychiletik est le portrait discrètement poignant d'une commu-
nauté dont l'existence est une forme de résistance. [...] C'est un 
excellent exemple d'une histoire qui présente un minimum d'ac-
tion en faveur d'une méditation profonde".

Justine Kraemer, Pages and Pictures, Canada

"...un voyage à travers le temps et l'histoire, où l'intime et l'uni-
versel se côtoient et interrogent le rapport au monde".

Yessica Morales, Chiapas Paralelo, Mexique

"C'est un film qui parle de la mémoire, mais aussi de la défense 
et de la sauvegarde de tous ces savoirs ancestraux”.

Cuarto Poder, Mexique

“Alors même que les images sont magnifiques et que le film 
permet de mettre en valeur une langue maya toujours bien vi-
vante, tout folklorisme est ainsi derechef éloigné de par la dé-
marche du réalisateur construisant un récit bien déterminé”. 

Cédric Lépine, Le Club de Mediapart, France

"...Vaychiletik assume avec responsabilité la tâche de dépeindre 
un mode de vie inconnu et fascinant [...] tout en construisant 
une réflexion poignante sur l'attachement à la tradition en tant 
que signe précieux d'engagement civique, mais aussi en tant 
que lourd fardeau pour la vie".

Manu Yáñez, Los Otros Cines Europa



"...le film fonctionne comme un témoignage du dilemme d'un 
homme qui, chaque jour, doit décider entre ses projets et ceux 
que les dieux lui ont réservés".

Javier Espinoza, Odioso Crítico, Mexique

“Le fait de voir José embrasser pleinement son humanité de 
cette manière cosmique le rend d'autant plus sympathique”.

Justine Kraemer, Pages and Pictures, Canada

“Le film déploie un ton tragi-comique inhabituel dans le genre 
documentaire. On découvre mi-consterné, mi-amusé les dé-
boires de ce cultivateur, enrôlé comme musicien par les dieux 
dans son sommeil”.

Festival Biarritz Amérique Latine, France

“Vaychiletik […] présente subtilement le poids de cet univers oni-
rique qui ne peut se révéler. Le cinéma prend alors le rôle de ré-
vélation psychanalytique dans ce qu’il donne à voir et le rêve 
qu’il offre à partager”.

Cédric Lépine, Le Club de Mediapart, France





Prix
• Prix du Patrimoine Immatériel (XLI Festi-

val International Jean Rouch, Paris, 
France)

• Mention spéciale du jury, long-métrage 
documentaire (XXX Festival Biarritz 
Amérique Latine, France)

• Mention spéciale du jury, long-métrage 
documentaire (XIX Festival International 
de Cinéma de Morelia, Mexique)

• Prix du Jury à Meilleur Long-métrage Do-
cumentaire (X Doqumenta Festival Inter-
nacional de Cine y Narrativas de No Fic-
ción, Querétaro, Mexique)

• Prix du meilleur film amérindien (XIV 
Latino & Native American Film Festival, 
Connecticut, États-Unis)
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